Judosafari 2024 —wieder mit ,SpalRnachmittag"!

Liebe Judoka,

hiermit laden wir euch herzlich ein, an der Judosafari 2024 teilzunehmen. In diesem Jahr werden

wir wieder das Safari-Angebot” des Kreisfachverbandes nutzen (weiteres s. Riickseite).

Wie in jedem Jahr warten ein paar tolle Aufgaben und jede Menge Spal} auf euch!

Jeder Teilnehmer und jede Teilnehmerin darf sich auf folgende drei Bereiche freuen:

1) Japanisches Turnier

2) Kreativer Teil (wird Zuhause erledigt, mitzubringen am Tag der Safari
(24.08.2024)
3) Leichtathletischer Teil

Neben dem versprochenen Spal} erwartet euch wieder ein tolles Abzeichen, das auf den

Judoanzug genaht werden kann, sowie eine Urkunde.

Falls ihr noch Fragen habt, kdnnt ihr sie gerne beim nachsten Training stellen.

Ausrichter :
Ort:

Datum:
Zeit:
Teilnehmer:
Startgeld:
Meldungen:

Claus Dierks

1. Vorsitzender

JC Wagenfeld

Grundschule Wagenfeld, Branntweinsweg 24, 49419 Wagenfeld
(groRen Parkplatz am Branntweinsweg nutzen)

24.08.2024

gemeinsame Abfahrt vom Parkplatz der KGS Leeste: 13:00 Uhr
Judoka von 6 bis 14 Jahren (tatsachliches Alter)

10 €, zahlbar am Tag der Veranstaltung

bis zum 16. August per Mail an : clausdierks@arcor.de oder beim
Training!

Antonia Volland

Jugendwartin

www.jcweyhe.de



Kreisfachverband fiir Budo-Sport
im Kreissportbund Diepholz e.V.

Liebe Judoka,

in diesem Jabhr richtet der Kreisfachverband wieder einen ,Judospaflinachmittag” aus.

Im Rahmen des JudospaBnachmittags wird als neues Angebot die kreisweite Judo-Safari
durchgefiihrt.

Ausrichter: JC Wagenfeld

Datum: 24.08.2024

Ort: Grundschule Wagenfeld, Branntweinsweg 24, 49419 Wagenfeld
(grolen Parkplatz nutzen)

Tag Zeit Inhalt Referent
Samstag 14:30 Begrifung und Daniel Kaspar
(24.08.2024) bis Erlduterung der Meiko Buchholz
15:00 Uhr Judosafari-Stationen
15:00 Judosafari Daniel Kaspar
bis Meiko Buchholz
17:30 Uhr Helfer aus Vereinen
17:30 Judospiele Daniel Kasper
bis
18:00 Uhr
ab 18:15 Uhr Pizzaessen
Judosafari

An der Judosafari kdnnen alle Judoka mit Judogi bis 14 Jahre teilnehmen, egal welche Gurtelfarbe. Die
Judosafari besteht aus drei Teilen:

Leichtathletischer Wettbewerb

Setzt sich zusammen aus den drei Aufgaben Laufen, Werfen, Springen. Wie die Disziplinen in der Halle
umgesetzt werden? Lasst euch Uberraschen!

Budo-Wettbewerb
Da wird ein Wettkampf mit Trostrunde in Form eines Japanischen Turniers ausgetragen, der leichteste
beginnt und kdmpft gegen den nachst schwereren usw.. Dabei muss es sich nicht unbedingt um einen
Judokampf handeln. Fir jeden Sieg erhaltet ihr Punkte.
Kreativer Wettbewerb
Den Teil misst ihr zu Hause erledigen. lhr sollt ein Bild malen und am 24. August mitbringen. Auch fir die

eingereichten Bilder werden Punkte vergeben. Thema fir das Bild: was gefallt mir am besten am
Judotraining (Aufwarmen, Fallschule, Spiele, Haltegriffe, Wiirfe...).

Je nach Anzahl der erzielten Punkte erarbeitet ihr euch ein Safari-Abzeichen mit Urkunde, die spater im
Verein beim Training ausgehandigt werden.

Mitbringen fiir die Judosafari miisst lhr:

» Judogi mit Latschen, Hallenschuhe, Teller, Besteck

> Bild fiir die Judosafari

» Ausgefillten Laufzettel fiir die Judosafari mit Gewicht im kompletten Judogi.
(Das erledigt das JC-Weyhe-Orgateam)




